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Объем учебной дисциплины и виды учебной работы


	





Курс, семестр





	Учебная нагрузка обучающихся (час.)

	
	Максимальная учебная нагрузка
	Самостоятельная работа обучающихся
	Обязательная аудиторная нагрузка

	
	
	
	Всего часов
	в т.ч.

	
	
	
	
	Теоретические занятия
	Лабораторные работы
	Практические занятия
	Курсовая работа (проект)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1 курс
1 семестр
	68
	
	
	
	
	
	

	1 курс
2 семестр
	69
	
	
	
	
	
	

	2 курс 1 семестр
	16
	
	
	
	
	
	

	2 курс 2 семестр
	36
	
	
	
	
	
	

	
Всего
	189
	2
	187
	187
	
	130
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Содержание обучения по учебной дисциплине

	
№ заня-тия
	

Наименование разделов, тем, занятий
	Обязательная учебная нагрузка
	
Материально-техническое и информацион-ное обеспечения
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	

Формы и методы контроля
	

Интеграционные взаимодействия в структуре ОПОП

	
	
	
Кол-во часов
	
	
	
Вид занятия
	
Информа-ционное обеспече-ние
	
Кол-во часов
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Раздел 1.Механика
	12
	
	
	
	
	
	
	

	
	Тема 1.1 Кинематика
	4
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Виды движения и их графическое описание.
	1
	Урок
	58, ОИ 1
	
	
	
	Физический диктант
	

	2
	Практическая работа «Неравномерное движение»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ
	

	3
	Практическая работа «Движение тел под действием силы тяжести»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	ИДЗ
	И-Р1

	1
	ИРЗ
	

	4
	Практическая работа «Движение тела, брошенного под углом к горизонту»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	ИДЗ
	И-Р1

	1
	ИРЗ
	

	
	Тема 1.2 Динамика
	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Принцип суперпозиции сил. 
Законы Ньютона. 
	1
	Урок
	01, 60, ОИ 1
	
	
	
	Фронтальный опрос
	

	6
	Практическая работа «Законы Ньютона»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ
	

	7
	Закон всемирного тяготения. 

	1
	Урок
	02, ОИ 1, ДИ-04
	Подготовка устного ответа 
Иллюстрация
	И-Р1
	1
	Устный опрос
	

	8
	Практическая работа «Закон всемирного тяготения»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ
	

	
	Тема 1.3 Законы сохранения в механике
	4
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Импульс. Закон сохранения импульса 
	1
	Урок
	ОИ 1
	
	
	
	
	

	10
	Энергия. Закон сохранения энергии.
	1
	урок

	04, ОИ 1
	
	
	
	Фронтальный опрос
	

	11
	Практическая работа «Законы сохранения в механике»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ
	

	12
	Контрольная работа  «Механика»
	1
	Контрольная работа
	ДИ-07
	
	
	
	Тестовый контроль
	

	
	Раздел 2.Молекулярная физика
	8
	
	
	
	
	
	
	

	
	Тема 2.1 Основы МКТ. Уравнение Менделеева – Клапейрона. Изопроцессы
	2
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы.
	1
	Урок

	ОИ 1
	
	
	
	Фронтальный опрос
	

	14
	Практическая работа  «Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы».
	1
	Практическая работа

	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ

	

	
	Тема 2.2 Основы термодинамики
	3
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Первый закон термодинамики. 
	1
	Урок
	41, 65, ОИ 1
	
	
	
	
	

	16
	Применение первого закона термодинамики к изопроцессам.
	1
	Урок

	41, 65, ОИ 1
	
	
	
	
	

	17
	Практическая работа «Применение первого закона термодинамики к изопроцессам»
	1
	Практическая работа

	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ

	

	
	Тема 2.3 Свойства газов, жидкостей и твердых тел
	3
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха.
	1
	Урок

	66, ОИ 1
	Подготовка устного ответа 
Иллюстрация
	И-Р1

	1
	Устный опрос
	

	19
	Механические свойства твердых тел.
	1
	Урок

	40, 66, ОИ 1
	
	
	
	Фронтальный опрос
	

	20
	Контрольная работа «Молекулярная физика»
	1
	Контрольная работа
	ДИ-07
	
	
	
	Тестовый контроль
	

	
	Раздел 3.Электродинамика
	18
	
	
	
	
	
	
	

	
	Тема 3.1 Электрическое поле.
	4
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Электрическое поле и его силовые характеристики.
	1
	Урок

	42, 67, ОИ 1
	
	
	
	Фронтальный опрос
	

	22
	Практическая работа «Силовые характеристики электрического поля»
	1
	Практическая работа

	ДИ-02
	ИДЗ
	И-Р1

	1
	ИРЗ

	

	23
	Электрическая емкость. Конденсатор. 
	1
	Урок
	42, 67, ОИ 1, ДИ-09
	
	
	
	
	01, 02

	24
	Практическая работа «Электроемкость. Конденсаторы»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	ИДЗ
	И-Р1

	1
	ИРЗ
	

	
	Тема 3.2 Законы постоянного тока
	4
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Законы постоянного тока
	1
	Урок
	43, 68, ОИ 1
	
	
	
	Фронтальный опрос
	

	26
	Практическая работа «Закон Ома для участка цепи»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ
	

	27
	Практическая работа «Закон Джоуля-Ленца»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ

	

	28
	Практическая работа «Закон Ома для полной цепи»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	ИДЗ
	И-Р1

	1
	ИРЗ
	

	
	Тема 3.3 Магнитное поле Электромагнитная индукция
	8
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Магнитное поле и его силовые характеристики.
	1
	Урок
	71, ОИ 1
	
	
	
	
	

	30
	Практическая работа «Сила Ампера»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ
	

	31
	Практическая работа «Сила Лоренца»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ
	

	32
	Магнитные свойства вещества. 
	1
	Урок
	71, ОИ 1
	
	
	
	
	

	33
	Явление и  закон электромагнитной индукции.
	1
	Урок
	46, 72, 82, ОИ 1
	
	
	
	
	

	34
	Практическая работа «Закон электромагнитной индукции»
	1
	Практикум
	ДИ-01
	ИДЗ
	И-Р1

	1
	
	

	35
	Практическая работа «Явление самоиндукции»
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ

	

	36
	Контрольная работа   «Электродинамика»
	1
	Контрольная работа
	ДИ-07
	
	
	
	Тестовый контроль
	

	
	4.Колебания и волны
	6
	
	
	
	
	
	
	

	37
	Механические колебания и волны
	1
	Урок

	36, 63, ОИ 1
	
	
	
	
	

	38
	Электромагнитные колебания
	1
	Урок
	48, 73, ОИ 1
	Подготовка устного ответа 
Иллюстрация
	И-Р1

	1
	Устный опрос
	

	39
	Электромагнитные волны
	1
	Урок
	94, ОИ 1
	
	
	
	
	03, 04


	40
	Линзы. Формула тонкой линзы.
	1
	Урок

	25, 51, 82, ОИ 1
	
	
	
	Фронтальный опрос
	

	41
	Волновые свойства света
	1
	Урок
	52, 75, 83, ОИ 1
	
	
	
	
	

	42
	Контрольная работа  «Колебания и волны»
	1
	Контрольная работа
	ДИ-07
	
	
	
	Тестовый контроль
	

	
	6.Элементы квантовой физики
	8
	
	
	
	
	
	
	

	
	Тема 6.1
Квантовая оптика
	2
	
	
	
	
	
	
	

	45
	Фотоэффект. 
	1
	Урок
	29, 54, 78, ОИ 1
	
	
	
	
	

	46
	Практическая работа «Уравнение Эйнштейна».
	1
	Практическая работа
	ДИ-02
	
	
	
	ИРЗ

	

	
	Тема 6.2
Физика атома
	2
	
	
	
	
	
	
	

	47
	Строение атома. Постулаты Бора.
	1
	Урок

	32, 78, ОИ 1
	Подготовка устного ответа 
Иллюстрация
	И-Р1

	1
	Устный опрос
	

	48
	Принцип действия и применение лазера.
	1
	Урок
	33, ОИ 1, ДИ-04
	Подготовка устного ответа 
Иллюстрация
	И-Р1

	1
	Устный опрос
	

	
	Тема 6.3
Физика атомного ядра
	4
	
	
	
	
	
	
	

	49
	Естественная радиоактивность. Закон радиоактивного распада
	1
	Урок

	
	
	
	
	
	

	50
	Строение атомного ядра. Изотопы. 
	1
	Урок
	79, ОИ 1
	
	
	
	Фронтальный опрос
	

	51
	Ядерные реакции Ядерный реактор
	1
	Урок
	ОИ 1
	
	
	
	
	

	52
	Контрольная работа «Атом и атомное ядро»
	1
	Контрольная работа
	ДИ-07
	
	
	
	Тестовый контроль
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[bookmark: _GoBack]Материально-техническое обеспечение обучения
	№ п/п
	Материально-техническое обеспечение обучения

	Интерактивные плакаты 

	01
	Интерактивный плакат «Законы Ньютона»

	02
	Интерактивный плакат «Опыт Кавендиша»

	03
	Интерактивный плакат «Реактивный двигатель»

	04
	Интерактивный плакат «Закон сохранения энергии»

	05
	Интерактивный плакат «Автоколебательные системы»

	06
	Интерактивный плакат «Графическое представление изопроцессов»

	07
	Интерактивный плакат «Тепловой двигатель»

	08
	Интерактивный плакат «Приборы для измерения влажности»

	09
	Интерактивный плакат «Закон Кулона»

	10
	Интерактивный плакат «Электростатический вольтметр»

	11
	Интерактивный плакат «Электрические цепи»

	12
	Интерактивный плакат «Тепловой гальванометр»

	13
	Интерактивный плакат «Электронная проводимость металлов»

	14
	Интерактивный плакат «Полупроводники»

	15
	Интерактивный плакат «Полупроводниковые приборы»

	16
	Интерактивный плакат «Электронно-лучевая трубка»

	17
	Интерактивный плакат «Электрический ток в жидкостях»

	18
	Интерактивный плакат «Опыт Мандельштама»

	19
	Интерактивный плакат «Опыт Эрстеда»

	20
	Интерактивный плакат «Электроизмерительные приборы»

	21
	Интерактивный плакат «Электромагнитное реле»

	22
	Интерактивный плакат «Трансформатор»

	23
	Интерактивный плакат «Передача электроэнергии»

	24
	Интерактивный плакат «Радиосвязь»

	25
	Интерактивный плакат «Линзы»

	26
	Интерактивный плакат «Интерферометр»

	27
	Интерактивный плакат «Рентгеновская трубка»

	28
	Интерактивный плакат «Спектроскоп»

	29
	Интерактивный плакат «Законы фотоэффекта»

	30
	Интерактивный плакат «Фотоэлементы»

	31
	Интерактивный плакат «Давление света»

	32
	Интерактивный плакат «Опыт Резерфорда»

	33
	Интерактивный плакат «Рубиновый лазер»

	34
	Интерактивный плакат «Ядерный реактор»

	DVD-сборники

	36
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Механические колебания»

	37
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Механические волны»

	38
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Основы МКТ. Часть 1»

	39
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Основы МКТ. Часть 2»

	40
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Молекулярная физика»

	41
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Основы термодинамики»

	42
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Электростатика»

	43
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Постоянный электрический ток»

	44
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Электрический ток в различных средах. Часть 1»

	45
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Электрический ток в различных средах. Часть 2»

	46
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Электромагнитная индукция»

	47
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Электромагнитные колебания. Часть 1»

	48
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Электромагнитные колебания. Часть 2»

	49
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Электромагнитные волны»

	50
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Геометрическая оптика. Часть 1»

	51
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Геометрическая оптика. Часть 2»

	52
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Волновая оптика.»

	53
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Излучения и спектры.»

	54
	DVD-сборник демонстрационных опытов «Квантовые явления»

	Презентации к урокам

	58
	Презентация «Механическое движение и его характеристики. Виды движения»

	59
	Презентация  «Криволинейное движение»

	60
	Презентация «Законы Ньютона»

	61
	Презентация «Вращательное движение и его характеристики»

	62
	Презентация «Применение ультразвука»

	63
	Презентация «Механические колебания»

	64
	Презентация «Основы МКТ»

	65
	Презентация «Основы термодинамики»

	66
	Презентация «Свойства газов, жидкостей и твердых тел»

	67
	Презентация «Электростатика»

	68
	Презентация «Законы постоянного тока»

	69
	Презентация «Применение электролиза»

	70
	Презентация «Применение газовых разрядов»

	71
	Презентация «Магнитное поле»

	72
	Презентация «Электромагнитная индукция»

	73
	Презентация «Электромагнитные колебания»

	74
	Презентация «Геометрическая оптика»

	75
	Презентация «Волновая оптика»

	76
	Презентация «Применение излучений»

	77
	Презентация «Применение спектрального анализа»

	78
	Презентация «Фотоэффект»

	79
	Презентация «Атомная физика»

	80
	Презентация «Применение лазера»

	81
	Презентация «Применение радиоактивных излучений»

	Компьютерные программы

	82
	Компьютерная программа «Физика в картинках»



Информационное обеспечение
Основные источники (ОИ)

	№ п/п
	Наименование
	Автор(ы)
	Издательство, год издания

	ОИ 1
	Физика для профессий и специальностей технического профиля.    
	Дмитриева В.Ф
	ОИЦ «Академия», 2011



Дополнительные источники (ДИ)

	№ п/п
	Наименование
	Автор(ы)
	Издательство, год издания

	ДИ-01
	Сборник задач для самостоятельного решения по физике. Пособие для студентов.
	Сост. Шпак С.И.
	Типография колледжа, 2014


	ДИ-02
	Сборник задач по физике для учащихся профессиональных лицеев.
	Сост. Шпак С.И.
	Типография колледжа, 2008


	ДИ-03
	Сборник лабораторных работ по физике.
	Сост. Шпак С.И.
	

	ДИ-04
	Физические приборы и опыты Пособие для студентов.
	Сост. Шпак С.И.
	Типография колледжа, 2013

	ДИ-05
	Применение физических законов и явлений в технике. Пособие для студентов.
	Сост. Шпак С.И.
	

	ДИ-07
	Сборник тестов.
	Сост. Шпак С.И.
	

	ДИ-09
	Физические основы принципа действия аппаратного обеспечения персональных компьютеров,  периферийных устройств, оборудования и компьютерной оргтехники
	Сост. Шпак С.И.
	



Интернет-ресурсы (И-Р)

И-Р 1
Сайт «Кабинет физики» www.kabinet403.ucoz.ru


Интеграционные взаимодействия в структуре ОПОП

	№ п/п
	Структурные элементы ОПОП
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